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No pressuposto das competéncias exclusivas definidas nos Estatutos da Federagédo Portuguesa de
Futebol, bem como do Regulamento de Arbitragem em vigor, sao publicadas as presentes Normas
de Classificagao para a Epoca 2019/2020.

| CAPITULO - NORMAS GENERICAS

1. Para efeitos classificativos, os arbitros C3 (promogao) classificados ao abrigo das presentes
normas tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 4 (quatro) provas escritas sobre Leis de
Jogo e Regulamentos, e 2 (dois) testes em inglés, (ndo classificativo) enquanto os arbitros
das restantes categorias tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 2 (duas) provas escritas.
Caso o mesmo nao acontega fica o elemento referido no ponto 1 sem classificagéao.

2. Noquerespeitaareclamagdes e recursos sobre oteor dos relatérios técnicos dos observadores,
da corregcdo dos testes escritos e dos resultados das provas fisicas, ou outros elementos
classificativos o0 Conselho de Arbitragem é considerada como ultima instancia.

3. Para efeitos de validagao da classificacdo do relatdrio técnico do observador, considera-se
como minimo a conclusao da primeira parte do respetivo jogo.

4. A falta injustificada a qualquer curso ou agao de formagdo bem como a qualquer prova de
avaliagao para o qual tenham sido convocados, dara origem a procedimento disciplinar.

5. O Conselho de Arbitragem pode, a todo o0 momento, solicitar parecer a Comissdo de Apoio e
Validagdo, de qualquer situagao técnica que entenda, com as eventuais repercussoes
classificativas sobre os agentes de arbitragem envolvidos, como se de uma reclamagéao se
tratasse.

6. Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizacdo de meios ilicitos em qualquer das
provas classificativas mencionadas nas presentes normas, acarretara a anulagao da prova
em causa, considerando-se para todos os efeitos que a mesma nao foi atingida. Por exemplo, se
em qualquer das provas escritas for detetada a utilizagdo de qualquer documento ou
equipamento que ndo tenha sido expressamente autorizado, a referida prova sera anulada e
considerar-se-a como tendo obtida a classificagcao de zero (0) na mesma.

7. Nos casos de igualdade pontual na classificagao final, sera utilizado o critério da idade mais baixa.
Se ainda assim subsistir empate sera usado o critério de maior antiguidade na categoria em
causa.

8. Os casos omissos serao resolvidos pelo Conselho de Arbitragem.

Il CAPITULO - CLASSIFICAGAO DOS ARBITROS

1. Classificagdo dos Arbitros da Categoria C3 (Promogao)

1.1. Elementos classificativos:

1.1.1. Pontuagéo atribuida em fungao dos relatérios dos Observadores, depois de corrigida pelos
respetivos coeficientes, bem como pelos pareceres da Comissao de Apoio e
Validagéo, quando esta tenha sido chamada a pronunciar-se e haja alterado a
classificagao atribuida, apds aprovacgéao pelo Conselho de Arbitragem.

1.1.2. Pontuagdo de 4 (quatro) provas escritas e 2 (dois) testes fisicos prestados pelos
arbitros ao longo da época.
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1.1.3. Bonificagdes obtidas por cada teste mensal enviado e outras atividades (Outubro, Novembro,
Dezembro, Fevereiro e Margo) pelo CA.
1.1.4. Bonificagdes obtidas pelas presengas no Centro de Treinos de Portalegre.

1.2. Qualquer arbitro da categoria C3 (Promogéo) que em qualquer acéo de avaliagéo da época
venha a falhar a prova fisica, passara a ser classificado apenas pelo critério de classificagdo das
Categorias C3, C4, C5, CJ e CF, ficando igualmente impedido de ser indicado para acesso aos
quadros da FPF (estagio de formagéao avangada C3EN2).

1.3. Qualquer arbitro da Categoria C3 (Promog¢ao) que ndo cumpra, por motivo alheio ao
Conselho de Arbitragem, o numero minimo definido de observacbes passara a ser
classificado apenas pelo critério de classificacdo das Categorias C3, C4, C5, CJ e CF. Fica, deste
modo, impedido de ser indicado para acesso aos quadros da FPF (estagio de formagao
avancada C3N2).

1.4. Qualquer arbitro da Categoria C3 (Promog¢ao) que manifeste junto do Conselho de
Arbitragem a intencao de nao vir a ser indicado aos quadros da FPF (estagio de formagao
avangada C3N2), passara a ser classificado apenas pelo critério de classificagao das Categorias C3,
C4,C5,CJeCF.

2. Classificagdo dos Arbitros da Categoria C3,C4, C5, CJ, CF.

2.1. Elementos classificativos:

2.1.1. Pontuacaode 2 (duas) provas escritas e 2 (dois) testes fisicos prestados pelos arbitros ao
longo daépoca.

2.1.2. Bonificagao obtida por cada teste mensal enviado e outras atividades (Outubro, Novembro,
Dezembro, Fevereiro e Margo) pelo CA.

3. Classificagdo dos Arbitros das Categorias C4,C5,CJ e CF

3.1. Elementos classificativos
3.1.1. Aclassificagdo dos arbitros sera atribuida de acordo com a pontuagao de 2 (duas) provas
escritas e 2 (dois) testes fisicos prestados pelos arbitros ao longo da época.
3.2. Qualquer arbitro da categoria C3, C4, C5 e CF que em qualquer a¢éo de avaliagao da época venha
a falhar a prova fisica, ficaimpedido de ascender a categoria superior.

4. Avaliagao de Desempenho

4.1 Arbitros de Categoria C3 (Promogao) serdo observados, para efeitos classificativos, no minimo em
2/3 (doisftrés) jogos das competicdesdistritais.
n
A D = Z’ PRI X COi
i=1

4.2 Sendo:
PRj: é a pontuacao atribuida pelo Observador nojogo i, depois de corrigida pelo Conselho de
Arbitragem na sequéncia de aprovagdo de parecer da Comissao de Apoio e Validagéo
(CAV) quando estatenha sido chamada a pronunciar-se e haja alterado aclassificagao
atribuida.
COi: é o coeficiente do Observador dojogo i, na respetiva categoria do arbitro em observagao.
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n: numero de jogos em que o arbitro foi observado.

4.3.Aescalautilizada paraaavaliagao de desempenhonojogo é de 0 (zero)a 10 (dez), de acordo comas
diretivas para Observadores aprovadas pelo CA para a época em vigor.

4.5.Determinagao do Coeficiente do Observadorem cada categoria e em cada umdos seus grupos:

4.5.1.0bservadores do Quadro Distrital:
O Coeficiente do Observador do Quadro Distrital (CO;) é obtido pela formula “CO;i=MG /
MO/”, em que “MG” é a média aritmética geral das pontuagdes atribuidas por todos os
observadores (sejam do Quadro Distrital, sejam do Quadro da FPF) na categoria e grupo em
questdo e “MO;” a média aritmética das pontuagdes atribuidas pelo Observador i, na
categoria e grupo em questao.

4.5.2.0bservadores do Quadro da A.F.P:
O Coeficiente do Observador do Quadro da A.F.P. (CO;) é obtido pela formula “CO; = MG /
MO”, em que “MG” é a média aritmética geral das pontuagdes atribuidas por todos
os observadores (sejam do Quadro Distrital, sejam do Quadro da FPF) na categoria e grupo
em questdo e “MO” a média aritmética das pontuagdes atribuidas por todos
Observadores do Quadro da FPF, na categoria e grupo em questéo.

5. ProvaEscrita

5.1. As provas escritas tém as caracteristicas constantes na tabela seguinte:

Escala de mensuragao dos testes

Quantidade (por época) Tipo de Teste Matéria [
4 (quatro) - Categoria C3
(Promogéo) Escrito (Presencial) 20Perguntas sobreLeisdejogoe 0-10

2 (dois) - Restantes Categorias Regulamentos

(C3,C4,C5,CJ, CF)

5.2. Aresposta a cada pergunta sera pontuada de acordo com a seguinte escala:
v' Resposta correta: 0,5 pontos
v" Resposta incorreta: -0,2 pontos
v' Sem resposta: 0 pontos

6. Prova Fisica

Seréo realizados 2 (dois) testes para todas as categorias, ao longo da época em momentos distintos,
no decorrer da época e aplicar-se-ao os tempos e distdncias mencionadas nas presentes normas.

Estes testes serdo realizados em terreno relvado natural ou sintético.
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Teste de Velocidade ; Resisténcia

40m sprint

start
line

start
gate

finish
gate

Men Referees: Single — Double — Single
High Intensity Interval Test

1 sub-max REP=76s: A-D (125) Rest (6s) + D-P-D (16s) Rest (6s) + D-A (12s) Rest (24s)

AN

PN

Start B S <ot O o
Finish ‘k i Rest 6 sec
Rest 24 sec i ; =— =
m H m m

18

Timetable 1 0:34 0:40 52
2 116 1:28 1:34 1:50 1:56 2:08
by set 3 2:32 2:44 2:50 3.06 3:12 324
4 3:48 4:00 4:06 4:22 4:28 4:40
5 5:04 5:16 5:22 5.38 5:44 5:56
Men Referees: Single — Double — Single
High Intensity Interval Test
Men Referees: Single — Double — Single

High Intensity Interval Test

The test can be divided in Il Parts

Partl: - Warm-UP
PartIl: - 5 repetitions

S - 5 repetitions

5 reps (first 3 progressively faster)

1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15
I B NN B EE BB Ex
™ ¥ 3T 7T T i
Recovery 245 245 245 245 24s 245 45 24s 245 245 245 245 245 245 245
Time

[ H] BOE
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Women Referees: Single — Double - Single
High Intensity Interval Test

1 sub-max REP=76s: A-D (12s) Rest (65) + D-P-D (16s) Rest (65) + D-A (12s) Rest (24s)

A fasy £ N

Start e Bttt ! Rest 6 sec
A X2 —— 3 B A A -
Finish = H

| - L
Rest 24 sec - ﬁ ! AN

Nimetable

by set

Women Referees: Single — Double — Single
High Intensity Interval Test

The test can be divided in III Parts

Partl: - Warm-UP 5 reps (first 3 progressively faster)

PartI1: - 5 repetitions

2 3 4 5 T B -] 10 11 12 13 14 15
I BN . -1"-1‘-. ﬂ‘rﬂrll EE] -ITH 3 | »
Recovery 24§ 248 248 245 248 245 248 248 248 245 248 248 248 245 248
Time
605 605

Prova de velocidade:
E composta por 2 séries:
Tempos.

Categoria C3 (promogao) — 6,0 segundos.
Categorias C3; C4;C5 ------ 6,3 segundos.

Categorias CJ -------=-=-=-=--- 6,6 segundos.
Categoria Feminino ---------- 6,6 segundos.
Categoria CJF ------------—---- 6,8 segundos.

I?rova de Resisténcia:
E composta por:

Categoria C3 (promogéao) — 13 ciclos

Categoria C3; C4 ------------- 10 ciclos

Restantes categorias ------- 08 ciclos ou 10 ciclos (exigéncia feminina)

Categoria Feminina — 8 ciclos

Na prova de resisténcia por cada ciclo percorrido a mais do que os ciclos obrigatérios, havera a bonificagdo
de 1 (um) ponto, até cumprir o maximo 15 ciclos.
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7. Pontuacaodos Testes Mensais e Outras Atividades

7.1.Nos meses de Outubro, Novembro, Dezembro, Fevereiro e Margo o Conselho de Arbitragem
enviara a todos os arbitros das categorias acima descritas, um teste sobre as leis do jogo e
regulamentos.
7.2. No que respeita a matéria e a escala de mensuragao o teste tera as caracteristicas descritasem 6.1 e as
caracteristicas descritas em 6.2 no que respeita a sua pontuagao.
7.3. Sera definida e indicada uma data limite para o envio das respostas.
7.4. As bonificagdes a considerar em cada um dos testes, sdo as indicadas a seguir:
+ 0,10, caso o arbitro obtenha um valor maior ou igual 9 pontos.
+ 0,05, caso o arbitro obtenha um valor maior ou igual a 8 pontos e menor que 9 pontos.
+0,025, casooarbitroobtenhaumvalormaiorouiguala 7 pontosemenorque 8 pontos. 0,
caso o arbitro obtenha um valor inferior a 7 pontos ou nao responda ao teste.

7.5. Serao enviadas atividades, para resposta, nos meses descritos em 8.1.
7.6. Sera definida e indicada uma data limite para o envio das respostas a essas atividades.
7.7. As bonificagdes a considerar em cada uma das atividades serao as seguintes:

+0,10, caso o arbitro responda a atividade.

0, caso o arbitro nao responda a atividade.

8. Pontuacao das Presengas Mensais no Centro de Treinos de Portalegre

8.1. Nos meses de Outubro, Novembro, Dezembro, Fevereiro,Margo e Abril os arbitros das categorias acima
descritas, terdo uma bonificagdo mensal por presenga no Centrode Treinos de Portalegre.
8.2. As bonificagdes a considerar, em cada um dos meses, sao as indicadas a seguir:

a. +0,001, ponto, por cada presenga no periodo compreendido entre: 1 Outubro 2019 e 30 de Abril 2020.
b. 0, ponto, caso o arbitro ndo registe nenhuma presenca.

9. Penalizagdes

9.1. Naeventualidade de vir a seraplicada uma sanc¢aodisciplinar a um arbitro, pelos érgaos
disciplinares da AFP, este sera punido com uma penalizagao (PN) atribuida nos seguintes termos:
9.2. A sancgao disciplinar que vier a ser aplicada a cada arbitro acarretara uma penalizagdo de 0,01

(zero virgula zero um) pontos por cada jogo de suspensao com que tiver sido punido pelo 6rgéao
disciplinar da FPF ou AFP;

9.3. Os jogos a considerar sao aqueles para os quais poderia ser nomeado;

94. Caso a suspenséo seja aplicada sob a forma de dias consecutivos, a sua conversao, para efeitos
de enquadramento neste regulamento, faz-se considerando as jornadas da competicdo maiselevadae
ainda eliminatdrias da Taca de Portalegre, que acontegcam durante o periodo em que vigorar essa
punicéo e para as quais o arbitro possa regulamentarmente ser nomeado. Para esse efeito considera-se
que uma jornada decorre ao sabado e domingo.

10. Provas Falhadas

10.1. O arbitro que na prova escrita obtenha pontuacao inferior a 5 (cinco) pontos ou, na prova
fisica, ndo as conclua nos tempos/distancias exigidas, considera-se que falhou a (s) prova (s).

10.2. Para o arbitro que, em primeira chamada das provas fisicas, apresente justificagdo médica,
7
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12.

devidamente comprovada e aceite pelo Conselho de Arbitragem, serdo marcadas novas provas fisicas,
apos rececao da alta médica, em momento oportuno. Caso o arbitro em questdo acompanhe um
arbitro dos quadros da FPF ficara impedido de atuar até que realize a referida prova. As despesas de
deslocagdo ou alimentagéo decorrentes da realizacdo da referida prova ficam a cargo do arbitro em

questéo.

10.3. Em relagéo ao ponto anterior, e para efeitos classificativos, sera considerado o resultado da prova
marcada apos a recec¢ao da alta médica.

10.4. Se nas primeiras ou nas segundas provas regulamentares o arbitro distrital que

acompanha um arbitro dos quadros da FPF falhar alguma das provas, ficara impedido de atuar nas
competicbes nacionais até que repita a respetiva prova falhada. Caso volte a falhar a prova de
repeticao, ficaraimpedidode atuar nas competicdes nacionais até finaldapresente época.

10.5. Para efeitos classificativos, serdo considerados os resultados dos testes escritos / provas fisicas
inicialmente realizadas, sendo que o (s) resultado (s) da (s) repeticdo (Ges) apenas sera (80)
considerado (s)paraefeitosde habilitagdo pararetomaraatividade nas competicdesdaA.F.P.

11. Provas Nao Realizadas

11.1. Quando o arbitro n&o realizar as provas escritas e/ou fisicas regulamentares, é
considerado inapto, e atribuida a classificagao de zero pontos, com exceg¢ao do previsto no ponto 11.2.

11.2. Em caso de impedimento, considera-se que nao realizou as provas escritas e/ou fisicas

regulamentares se esse impedimento se mantiver até ao dia anterior ao da realizagcado do teste
regulamentar seguinte ou, no caso de respeitar as ultimas provas da época, até data a definir pelo
Conselho de Arbitragem e registada em acta. Esta data sera definida tendo em conta os prazos
definidos pela FPF para indicagdo dos arbitros a frequentar os estagios regulamentares de acesso as
categorias superiores.

Determinacao da Pontuacgao Final

12.1. Arbitros C3 (Promogao)
A pontuacéo final (PF) é obtida de acordo com a seguinte férmula:

PF =0,60 x2' AD/n + 0,20 x X' TEF 1e2/4 + 0,20 x X' TE 3e4/2 + 3 BTM +X BCT - X' PN
Em que:
PF: é a pontuacao final, apurada utilizando 3 (trés) casas decimais.

2AD: é o somatério das pontuagdes obtidas em cada jogo observado (apds aplicagao do coeficiente do
observador e eventual corregao (se aplicavel)).

n: o numero de observagdes.

JTEF1e,: somatorio das classificagdes obtidas nostestesfisicos e escritos das primeiras e segundas provas
regulamentares.

2TEF;.4:somatériodasclassificagdes obtidas nostestesfisicoseescritosdasterceiras e quartas provas
regulamentares.

2BTM: somatdrio das bonificagbes obtidas nos testes mensais e atividades regulamentares.

2BCT:somatdriodasbonificagbesobtidasnaspresengasno C.T.Portalegre.
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12.2.

2PN: somatério das penalizagdes decorrentes do descrito no ponto 9.
Arbitros C3, C4, C5, CJ, CF.

A pontuacéo final (PF) é obtida de acordo com a seguinte formula:

PF: é a pontuacéo final, apurada utilizando 3 (trés) casas decimais.

13.

14.

PF = 0,5 x 2 TEF1e24

2 TEF1e,: somatorio das classificagdes obtidas nostestesfisicos e escritos das primeiras e segundas provas
regulamentares.

Reclamagodes

13.1. Ao abrigo do artigo 52° do Regulamento de Arbitragem, o arbitro pode, no prazo de 3 (trés) dias
Uteis, pronunciar-se sobre o relatorio do observador e da classificagdo dos testes escritos, para o
Conselho de Arbitragem da A. F. Portalegre, obrigatoriamente para o enderego eletrénico:
arbitragem@afportalegre.com

13.2. A reclamagao do relatério do observador referido no niumero anterior, sera admitida apenas
nos casos de notas condicionadas (lances cruciais e/ourelevantes), tais como (exemplos):

s Erros graves (Grande penalidade mal assinalada ou nao assinalada) / Cartdo vermelho
indevido ou omitido / Erro Técnico (de direito) / Golo obtido precedido de falta ou
decorrente de recomeco incorreto (direta ou indiretamente) / Lances mal ajuizados que
influenciem o resultado final / Outro enquadravel que influencie substancialmente a nota
de observagao.

13.3. Sé serdo aceites reclamagdes desde que acompanhadas de imagens digitais integrais do jogo
respetivo, cuja qualidade seja considerada suficiente para analise, e do comprovativo de pagamento
da taxa aplicavel nos termos do artigo 54.° do Regulamento de Arbitragem, sob pena de serem
liminarmenterejeitados.

13.4. O Conselho de Arbitragem submetera a reclamacédo a Comissao de Analise e Validagao que dara
parecer em 5 dias Uteis.

13.5. De posse da informagao necessaria, o0 Conselho de Arbitragem toma decisédo final e notifica o
arbitro nos 5 dias Uteis apds a recegao do referido parecer.

13.6. Para todos os efeitos o Conselho de Arbitragem é considerada como ultima instancia de
recurso.

Casos Omissos

Todosos casosndo previstos poreste regulamento serdo decididos, no @mbito das suas competéncias, pelo
Conselho de Arbitragem.

Normas de classificacao de arbitros e observadores da variante futebol.

Aprovado no plenario da comissao de gestao do Conselho de Arbitragem de 14 de agosto de 2019.



