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FUTEBOL

I CAPITULO - NORMAS GENERICAS

Para efeitos classificativos, os arbitros C3 (Promog¢do/AA Nacional/CF) classificados ao abrigo das
presentes normas tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 4 (quatro) provas escritas sobre Leis
de Jogo e Regulamentos.

1. Para efeitos classificativos, os arbitros C3 (Promocgdo e CF) serdo sujeitos ao minimo de 3
Observacgées.

2. Para efeitos classificativos, os arbitros C3/C4/C5/C6/CJ, classificados ao abrigo das presentes
normas tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 2 (duas) provas escritas sobre Leis de Jogo
e Regulamentos.

3. Serdo sujeitos ao minimo de 1 (uma) Observagao.

Os testes definidos pelo CAAFP, a realizar na plataforma, terdo uma penaliza¢do de 0,1
ponto, por cada teste nao realizado.

5. O observador tem de realizar 2 (duas) provas escritas sobre Leis de Jogo e Regulamentos e
2 (dois) testes escritos praticos de elaboracdo de um relatdrio técnico de Observacado apods
visionamento de parte de um jogo.

6. Caso o mesmo ndo aconteca, fica o elemento referido nos n%s 1, 3, e 6 sem classificagdo.
Ainsuficiéncia de elementos classificativos recolhidos durante a época, para apuramento da
classificacdo final, determinard a baixa de categoria.

8. Pode ndo ser aplicada a norma referida no n2 anterior desde que tal insuficiéncia resulte de
incapacidade para atuar por motivo de saude, lesdo (em jogo oficial) ou gravidez,
comprovada por relatério médico, e por deliberacdo da Seccdo de Classificagdes.

9. No que respeita a reclamagbes e recursos sobre o teor dos relatdrios técnicos dos
observadores, da correcdo dos testes escritos e dos resultados das provas fisicas, a Sec¢ado
de Classificagdes do Conselho de Arbitragem é considerada como ultima instancia.

10. Para efeitos de validagdo da classificacdo do relatdrio técnico do observador, considera-se
como minimo a conclusdo da primeira parte do respetivo jogo.

11. A falta injustificada a qualquer curso ou acdo de formagdo bem como a qualquer prova de
avaliacdo para o qual tenham sido convocados dara origem a procedimento disciplinar.

12. A Seccdo de ClassificagOes pode, a todo o momento, solicitar parecer a Comissdo de Analise
e Recurso, de qualquer situagdo técnica que entenda, com as eventuais repercussdes
classificativas sobre os agentes de arbitragem envolvidos, como se de uma reclamacéao se
tratasse.

13. Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizacdo de meios ilicitos em qualquer das
provas classificativas mencionadas nas presentes normas, acarretara a anulagdo da prova
em causa, considerando-se para todos os efeitos que a mesma ndo foi atingida. Por
exemplo, se em qualquer das provas escritas for detetada a utilizacdo de qualquer
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documento ou equipamento que ndo tenha sido expressamente autorizado, a referida
prova serd anulada e considerar-se-a como tendo obtido a classificagdo de zero (0) na
mesma.

14. Nos casos de igualdade pontual na classificagdo final, sera utilizado o critério da idade mais
baixa. Se ainda assim subsistir empate, sera usado o critério de maior antiguidade na
categoria em causa.

15. Os casos omissos serdo resolvidos pela Secg¢do de Classificagdes do Conselho de Arbitragem.

Il CAPITULO — CLASSIFICACAO DOS ARBITROS

A classificagdo dos arbitros e arbitros assistentes é atribuida de acordo com os seguintes
critérios:

1 — CRITERIOS

1.1 — Pontuacdo atribuida em func¢do dos relatérios dos Observadores, depois de corrigida pelos
respetivos coeficientes, bem como pelos pareceres da Comissdo de Anadlise e Recurso
guando esta tenha sido chamada a pronunciar-se e haja alterado a classificacdo atribuida,
apos aprovacao pelo Conselho de Arbitragem.

1.2 — Pontuacgdo dos testes escritos e testes fisicos com efeitos classificativos prestados pelos
arbitros e arbitros assistentes ao longo da época.

1.3 —Sangdes disciplinares.

1.4 — Determinacgdo do Coeficiente do Observador.

O Coeficiente do Observador (CO) é obtido pela férmula “CO = MG / MO”, em que “MG” é a
média aritmética geral das pontuacgGes atribuidas por todos os observadores e “MO” a média

aritmética das pontuacgGes atribuidas pelo Observador.

Arbitro C3, C4, C5, C6 e Cl:

- Pode ser observado em jogos das competicOes distritais de acordo com o Regulamento de
Arbitragem da Associagao.

Qualquer reclamacdo sobre o preenchimento do relatério do observador ou da classificacdo dos
testes escritos devera efetuar-se no prazo de 5 (cinco) dias Uteis, apds a rececdo da notificagdo
ou disponibilizagdo da informacgdo, para o Conselho de Arbitragem, que os submetera a parecer
da Comissdo de Analise e Recurso.

Para este efeito, o Conselho de Arbitragem é o udltimo recurso.
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2- PONTUACAO DA PROVA ESCRITA
2.1 — Prova Escrita

2.1.1 - A pontuagdo (de 0 a 100 pontos) sera reconvertida numa nota semelhante a de um
relatdrio técnico, pela aplicacdo do coeficiente de 0,04.

2.1.2 — A nota final é a resultante da média aritmética dos testes realizados.

2.1.3 - AC3 (Promogdo) e AA (nacional), CF, se ndo obtiver 70 pontos, considera-se que falhou a
Prova Escrita.

Exemplo 1: Exemplo 2:
12, Teste = 91 pontos (91 x 0,04 = 3,64 pontos) 192, Teste = 75 pontos (75 x 0,04 = 3,00)
29, Teste = 95 pontos (95 x 0,04 = 3,80 pontos) 29, Teste = 57 pontos (57 x 0,04 = 2,28)

Assim, (3,64 + 3,80) / 2=3,72 Assim, (3,00 + 2,28) / 2=2,64
Logo, a nota final a atribuir pelos dois testes | Logo, a nota final a atribuir pelos dois testes
escritos é de 3,72. escritos é de 2,64.

3 — PONTUACAO DA PROVA FiSICA

3.1- Prova Fisica

A Prova Fisica a realizar 2 (duas) vezes por época, com caracter classificativo, é a que se
encontrar em vigor na altura da prestacdo da prova, aplicando-se os tempos e distancias

mencionados nas presentes normas, tendo em conta as exigéncias da A.F.P.

3.1.1 - A Prova de Velocidade é composta por 6 (seis) sprints de 40 (quarenta) metros com
1’30” (um minuto e trinta segundos) de recuperacgdo entre cada sprint.

3.1.2 - Prova de Resisténcia é composta por uma corrida de 75 metros intervalada com uma
caminhada de 25 metros havendo obrigatoriedade de efetuar (10 (dez) voltas a pista,
correspondendo a 40 (quarenta) repeticGes, no minimo, até 15 (quinze) voltas a pista
correspondendo a 60 (sessenta) repeticées, no maximo.

a) Se ndo atingir a zona de caminhar dentro do tempo regulamentar uma vez sera
advertido;

b) Se ndo atingir a zona de caminhar dentro do tempo regulamentar pela segunda vez
ser-lhe-a exibido o cartdo vermelho, considerando-se que falhou a prova;

c) Se ndo cumprir 10 (dez) voltas a pista considera-se que falhou a Prova Fisica;

d) Se se lesionar no decorrer da prova considera-se que falhou a Prova Fisica.
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Arbitros C3 (Promogdo)

Provas Fisicas (Masculino):

1. Velocidade — 6 sprints (6,1”)

2. Resisténcia — 10 voltas (15" — 20”)
CF (Promogao)

Provas Fisicas (Feminino):

1. Velocidade - 6 sprints (6,4”)

2. Resisténcia — 10 voltas (17" — 20”)
Arbitros C3, C4, C5 e C6

Masculino

1. Velocidade - 6 sprints (6,3")

2. Resisténcia — 10 voltas (17" — 22")
Feminino

1. Velocidade - 6 sprints (6,8”)

2. Resisténcia — 8 voltas (17" — 22”)
Provas fisicas dos «Arbitros Jovens>

(A) dos escaldes 14/15 anos e (B) dos escalGes dos 16/17 anos DE FUTEBOL.
A. Escaldes 14/15 anos
Provas Fisicas (Masculino):
1. Velocidade — 6 sprints (6,6”)
2. Resisténcia — 6 voltas (17”7 — 22")
Provas Fisicas (Feminino):
1. Velocidade — 6 sprints (7,0”)

2. Resisténcia — 6 voltas (17" — 22")
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B . Escaldes 16/17 anos
Provas Fisicas (Masculino):
1. Velocidade - 6 sprints (6,4”)
2. Resisténcia — 8 voltas (17" — 22”)
Provas Fisicas (Feminino):
1. Velocidade - 6 sprints (6,8”)
2. Resisténcia — 8 voltas (17" — 22”)

a) Se cair ou tropecar durante 1 (um) sprint podera repetir o sprint (1x40m);

b) Se ndo cumprir o tempo de 1 (um) dos 6 (seis) sprints sera dada nova oportunidade
(1x40m).

c) Arepeticdo relativa as alineas a) e b) sera efetuada apds o sexto e ultimo sprint;

d) Se ndo cumprir o tempo de 2 (dois) sprints considera-se que falhou a Prova Fisica;

e) Se se lesionar no decorrer dos sprints considera-se que falhou a Prova Fisica.

3.1.3 - Pontuagdo

A pontuagdo do teste fisico serd reconvertida numa nota semelhante a de um relatdrio técnico
adicional.

A nota final é a resultante da média aritmética dos dois testes:

a) Prova Falhada - equivalente a uma nota de 2,4.

b) Prova Efetuada com...
e 10 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,0.
e 11 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,1.
e 12 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,2.
e 13 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,3.
e 14 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,4.
e 15 voltas a pista = equivalente a uma nota de 3,5.

Exemplo:

192, Teste = sprints sem falhas + 3,1 pontos (equivalente a 11 voltas)
29, Teste = 2 (dois) sprints falhados, equivalente a nota de 2,4
Assim, temos (3,1 +2,4) /2=2,75

Logo, a nota final a atribuir pelos dois testes fisicos é de 2,75.
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3.2 — Prova N3do Concluida

3.2.1 — O arbitro C3 (Promogdo), e CF, que na prova escrita obtenha pontuacdo inferior a 70
(setenta) pontos ou nas provas fisicas ndo as conclua nos tempos e distancias exigidos, é
suspenso da atividade até a prestacdo de novas provas, o mesmo acontecendo aquele que
apresente justificacdo médica.

3.2.2 — O arbitro C3, C4, C5 ou C6 (indicado para AA, equipa do nacional), que na prova escrita
obtenha pontuacdo inferior a 70 (setenta) pontos ou nas provas fisicas ndo as conclua nos
tempos e distancias exigidos, é suspenso da atividade até a presta¢do de novas provas, 0 mesmo
acontecendo aquele que apresente justificacdo médica.

a) Neste caso os arbitros dos quadros da FPF, deverdo ser acompanhados por arbitros que
tenham cumprido os requisitos necessdrios.

3.2.3 — Arbitros e arbitras C3, C4, C5, C6 e CJ, com pontuacdo inferior a 50 pontos, ou nas provas
fisicas ndo as conclua nos tempos e distancias exigidos, € suspenso da atividade até prestagdo
de novas provas, o mesmo acontecendo aquele que apresente justificagdo médica.

3.2.4 — Se na prova de repeticdo se voltar a verificar o ndo cumprimento da pontuagdo
minima/tempo e distancia exigidos/ndo conclusdo, o arbitro ou arbitro assistente fica impedido
de atuar até a préxima agdo de avaliagdo ou até ao final da época (22 acdo de avaliagao).

3.2.5 — Para efeitos (classificativos) do previsto em 3.2.1 e 3.2.2 é considerado o resultado do 12
teste escrito/prova fisica realizado, sendo que o resultado da repeticdo apenas sera considerado
para efeitos de habilitagdo para retomar a atividade.

3.2.6 — Nos casos em que ndo se torne possivel a realizagdo da prova de repeticdo, considera-se
gue a prova nao foi realizada, aplicando-se o previsto no ponto 3.3 — Prova Ndo Realizada.

3.2.7 — A realizagdo da repeticdo de Provas, ndo concluidas ou falta as provas, serd realizada

num periodo nunca inferior a 17 dias.

3.3 — Prova Ndo Realizada

3.3.1 - Quando, por motivo de lesdo, o arbitro ndo realizar a prova fisica e escrita regulamentar,
é-lhe atribuida a nota de 2 (dois) pontos.

3.3.2 — Se o impedimento respeitar a primeira prova regulamentar, considera-se que ndo a
realizou se esse impedimento se mantiver até ao dia anterior da realizagdo da segunda.

3.3.3 — Se o impedimento respeitar a segunda prova regulamentar, considera-se que ndo as
realizou se esse impedimento se mantiver até a uUltima jornada das competicGes organizadas
pela A.F.P.
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4 — SANGOES DISCIPLINARES

4.1 — A sangdo disciplinar que vier a ser aplicada a cada arbitro ou arbitro assistente acarretara
uma penalizacdo de 0,25 (zero virgula vinte e cinco) ponto por cada jogo de suspensdo com que
tiver sido punido pelo érgdo disciplinar da A.F.P.

4.2 — Os jogos a considerar sdo aqueles para o qual poderia ser nomeado (Campeonato Distrital,
Taga A.F.P., Super Taga).

4.3 — A penalizagdo sofrida sera dividida pelo nimero de jogos realizados.

4.4 — Caso a suspensao seja aplicada sob a forma de dias de calendario, a sua conversdo, para
efeitos de enquadramento neste regulamento, faz-se considerando as jornadas das
competicOes organizadas pela A.F.P e ainda eliminatérias da Taca da A.F.P. que acontegcam
durante o periodo em que vigorar essa puni¢gdo e para as quais o arbitro possa
regulamentarmente ser nomeado. Para esse efeito considera-se que uma jornada decorre ao
sabado e domingo.

5 — DETERMINAGAO DA PONTUAGCAO FINAL

5.1 — A pontuacdo média final correspondera ao somatério das pontuagdes de todos os jogos
(incluindo as notas resultantes dos testes escritos, fisicos), corrigidas pelos coeficientes dos
observadores, a dividir pelo nimero dos jogos, em que foi observado.

5.2 — A pontuacio final serdo subtraidas as penalizacdes resultantes das sangdes disciplinares.
5.3 — A pontuacgdo final (PF) é encontrada através da férmula “PF = Pm — Pe”, sendo “Pm” a
pontuagdo média dos jogos, corrigidas pelo coeficiente do observador, e “Pe” as penalizacdes

resultantes das sang¢des disciplinares.

5.4 — Em caso de igualdade na classificagdo final, sera concedida preferéncia ao elemento mais
novo em idade.

111 CAPITULO - CLASSIFICACAO DOS OBSERVADORES

Ao abrigo do Regulamento de Arbitragem, as presentes normas aplicar-se-do aos observadores
ObsC2, para determinacdo dos observadores a que se refere o n? 2 do artigo 662 do referido
Regulamento.

Aos observadores ObsC2, as presentes normas serdo aplicadas com as devidas adaptacées,
sendo que a informacdo resultante da mesma servira apenas como base de informacdo para a
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sele¢dao dos observadores mencionados no n22 do artigo 662 do Regulamento de Arbitragem
para a época seguinte, ndo sendo transformada em classificagdo. No entanto, podera a Secgao
de ClassificacBes suspender e/ou substituir a qualquer instante, qualquer observador integrado
neste grupo, com base nas notas dos testes ou qualquer outro ato, erro ou omissdo grave
devidamente comprovado (incluindo no Relatério Técnico de Observacgao), apds deliberacdo da
referida seccdo.

1 - CRITERIOS

1.1 — A classificagdo do Observador incide sobre dois aspetos:

a) A avaliacdo dos conhecimentos sobre leis do jogo e regulamentos;
b) A avaliacdo do desempenho da sua funcao.

1.2 — A classificacdo dos observadores serd constituida numa escala de 0 a 90 (zero a noventa).

1.3 — A avaliacdo dos seus conhecimentos sera realizada através de 2 (dois) testes escritos
realizados no decurso de cada época.

1.4 — A avaliagdo do desempenho de cada observador é realizada pela andlise continua dos seus
relatdrios, pela realizagdo de 2 (dois) testes praticos no decurso da época e ainda pela avaliagdo
das reclamacdes dos arbitros sobre o teor dos Relatérios Técnicos.

1.5 — A avaliacdo continua dos relatérios dos observadores é da competéncia da Seccdo de
ClassificagGes, que os submete a apreciacdo da Comissdo de Analise e Recurso, com base no
preenchimento da ficha de avaliagao.

1.6 — O teste pratico consiste na elaboracdo de um relatério técnico apds visualizagdo de parte
de um jogo ou pela elaboragdo de um video-teste.

1.7 — As reclamacgdes dos arbitros serdao analisadas através da Comissdo de Andlise e Recurso,
carecendo o referido parecer da aprovacao da Secgdo de Classificagdes.

1.8 — Penalizagbes por reclamacgdo de relatdrios

a) Por cada reclamacdo efetuada, seja ou ndo dada razdo ao reclamante, o observador
sera penalizado em 0,75 pontos, por cada erro grave mal analisado, no limite maximo
de 1,5 pontos;

b) Por cada reclamacdo efetuada, seja ou ndo dada razado ao reclamante, o observador
sera penalizado em 0,25 pontos, por cada erro leve mal analisado, no limite maximo de
1 ponto.
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1.9 - A classificacdo final dos observadores dependera ainda da subtracdo dos pontos em que
foi penalizado nas fichas de avaliagao.

1.10 - Para efeitos de classificacdo cada observador devera efetuar um minimo de 5 (cinco)
jogos.

2 - SISTEMA DE CLASSIFICACAO DOS OBSERVADORES

A classificagdo dos Observadores é obtida a partir da pontuagcdo maxima de 90 (noventa) pontos,
aos quais serdo subtraidos os pontos de penalizagdes dos 3 (trés) tipos de avaliagdo seguintes:

2.1 — Avaliacdo Tedrica

A avaliagcdo dos conhecimentos sobre leis do jogo e regulamentos sera efetuada através de 2
(dois) testes escritos sobre as Leis de Jogo.

2.2 — Avaliagdo Pratica

Realizagdo de 2 (dois) testes de visionamento de parte de um jogo, através da elaboracdo de
Relatdrio Técnico de Observagdo ou de um Video-teste.

2.3 — Avaliagdo continua

Avaliacdo de Relatdrios Técnicos elaborados pelo Observador ao longo da época nos diversos
parametros da “Ficha de Avaliacdo do Relatério Técnico”;

3 - PENALIZAGOES

3.1 - Avaliagdo Tedrica

3.1.1 — Testes Escritos

A cada classificagdo no teste escrito serd atribuida a seguinte bonificagdo/penalizagdo:
Entre 90 e 100 pontos = 1 Ponto

Entre 80 e 89 pontos =0,5 Pontos

Entre 70 e 79 pontos =0 Ponto

Entre 60 e 69 pontos =-1 Ponto

Menos de 60 pontos = -2 Pontos
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3.1.2 — Um teste negativo com nota inferior a 50 (cinquenta) pontos provoca a suspensao da
atividade de observador até a realizagdo de novo teste com nota positiva, sendo que neste caso
o teste serd marcado até um prazo de 45 (quarenta e cinco) dias.

3.1.3 — Se no teste de repeticdo se voltar a verificar o incumprimento da pontuagdo minima
exigida, o observador fica impedido de atuar até a préxima acdo de avaliagdo ou até ao final da
época caso se verifique na 22 acdo de avaliacdo;
3.1.4 — No caso previsto no numero anterior, para além dos normativos regulamentares
aplicaveis, a cada periodo de inatividade (2 por época) correspondera uma penalizacdo direta
na pontuacdo final de 0,125 pontos.
3.1.5 - Para efeitos do previsto em 3.1.1, é considerado o resultado do 12 teste realizado, sendo
gue o resultado da repeticdo apenas sera considerado para efeitos de habilitagdo para retomar
a atividade.
3.2 - Avaliacao Pratica
3.2.1 — Teste de visionamento.
A cada classificagdo no teste pratico sera a seguinte bonificacdo/penalizacio:
Entre 90 e 100 pontos = 1 Ponto
Entre 80 e 89 pontos =0,5 Pontos
Entre 70 e 79 pontos =0 Ponto
Entre 60 e 69 pontos =-1 Ponto
Menos de 60 pontos = -2 Pontos
N3o ha lugar a repeticdo dos testes de visionamento.
3.2.2 — Avaliagdo do Relatério de Observagao
Por cada falha nos parametros da “Ficha de Avaliacdo do Relatdrio Técnico”:
e Penalizagdo (pontos 1, 2, 3) = 0,5 ponto

e Penalizagdo (pontos 4, 5, 6) = 0,25 ponto
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4 - SANCOES DISCIPLINARES
4.1 — A sancgdo disciplinar que vier a ser aplicada a cada observador acarretara uma penalizagdo
de 1 (um) ponto por cada jogo de suspensdo a que tiver sido condenado pelos érgdos

disciplinares da A.F.P., os quais serdo divididos pelo nimero de jogos realizados.

4.2 — Os jogos a considerar sdo aqueles para os quais o observador poderia ser nomeado de
acordo com o Regulamento de Arbitragem.

4.3 — Caso a suspensao seja aplicada sob a forma de dias de calendario, a sua conversdo, para
efeitos de enquadramento neste regulamento, faz-se considerando as jornadas das
competicOes organizadas pela A.F.P. que acontecam durante o periodo em que vigorar essa
punicdo e para as quais o Observador possa regulamentarmente ser nomeado. Para esse efeito
considera-se que uma jornada decorre ao sdbado e domingo.

5 - DETERMINAGAO DA PONTUACAO FINAL

5.1 — A pontuacgdo final é a resultante da diferenca entre a pontuagdo maxima (90 pontos) e a
média final das pontuacgdes atribuidas nos diversos fatores avaliativos durante a época.

5.2 — A penalizacdo média final correspondera ao somatdrio das penaliza¢des dos testes escritos,
avaliacdo dos relatérios técnicos e sangbes disciplinares, a dividir pelo nimero total de jogos
realizado pelo observador em causa;

Ficha de Avaliagdo da Observacao de um Jogo

A “Ficha de Avaliacdo do Relatdrio Técnico” é constituida pelos seguintes parametros de
avaliagdo:

1. Aplicacdo incorreta da Leis do Jogo / regulamentacéo;

2. Nota mal atribuida em funcdo dos limites definidos nas diretivas;
3. Omissdo de factos importantes;

4. Descricdo pouco clara, despropositada ou incompleta de factos;
5. Incorreto relacionamento entre capitulos/contradicdes;

6. Outras situagdes.
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No pressuposto das competéncias exclusivas definidas nos Estatutos da Associacdo de Futebol
de Portalegre, bem como do Regulamento de Arbitragem em vigor, sdo publicadas as presentes
Normas de Classificacdo para a Epoca 2016 - 2017.

FUTSAL

I CAPITULO - NORMAS GENERICAS

1. Para efeitos classificativos, os arbitros C3a (Promocgao) classificados ao abrigo das presentes
normas tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 2 (duas) provas escritas sobre Leis de Jogo
e Regulamentos.

2. Para efeitos classificativos, os arbitros C3/C4/C5/C6/CJ, classificados ao abrigo das presentes
normas tém de realizar 2 (duas) provas fisicas e 2 (duas) provas escritas sobre Leis de Jogo
e Regulamentos.

3. O observador tem de realizar 2 (duas) provas escritas sobre Leis de Jogo e Regulamentos e
2 (dois) testes escritos praticos de elaboracdo de um relatdrio técnico de Observagdo apds
visionamento de parte de um jogo.

4. Caso o mesmo ndo aconteca fica o elemento referido nos n%s 1, 2, e 3 sem classificacao.

5. Ainsuficiéncia de elementos classificativos recolhidos durante a época, para apuramento da
classificacdo final, determinard a baixa de categoria.

6. Pode ndo ser aplicada a norma referida no n2 anterior desde que tal insuficiéncia resulte de
incapacidade para atuar por motivo de saude, lesdo (em jogo oficial) ou gravidez,
comprovada por relatério médico, e por deliberacdo da Secgdo de ClassificagGes.

7. No que respeita a reclamagbes e recursos sobre o teor dos relatdrios técnicos dos
observadores, da correg¢do dos testes escritos e dos resultados das provas fisicas, a Secgao
de Classificagdes do Conselho de Arbitragem é considerada como ultima instancia.

8. Para efeitos de validacdo da classificacdo do relatério técnico do observador, considera-se
como minimo a conclusdo da primeira parte do respetivo jogo.

9. A falta injustificada a qualquer curso ou a¢do de formagdo bem como a qualquer prova de
avaliacdo para o qual tenham sido convocados, dara origem a procedimento disciplinar.

10. A Seccdo de ClassificagOes pode, a todo o momento, solicitar parecer a Comissdo de Analise
e Recurso, de qualquer situagdo técnica que entenda, com as eventuais repercussdes
classificativas sobre os agentes de arbitragem envolvidos, como se de uma reclamacéao se
tratasse.

11. Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizacdo de meios ilicitos em qualquer das
provas classificativas mencionadas nas presentes normas, acarretara a anulagdo da prova
em causa, considerando-se para todos os efeitos que a mesma ndo foi atingida. Por
exemplo, se em qualquer das provas escritas for detetada a utilizacdo de qualquer
documento ou equipamento que ndo tenha sido expressamente autorizado, a referida
prova sera anulada e considerar-se-a como tendo obtida a classificacdo de zero (0) na
mesma.
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12. Nos casos de igualdade pontual na classificacdo final, sera utilizado o critério da idade mais
baixa. Se ainda assim subsistir empate sera usado o critério de maior antiguidade na
categoria em causa.

13. Os casos omissos serdo resolvidos pela Seccdo de Classificagdes do Conselho de Arbitragem.

Il CAPITULO - CLASSIFICACAO dos ARBITROS das CATEGORIAS C3, C4,C5, C6
ed

A classificacdo dos arbitros C3, C4, C5, C6 e CJ sera atribuida de acordo com os seguintes
critérios:

1 — CRITERIOS

1.1 — A pontuacao atribuida em fungao dos relatérios dos Observadores para cada arbitro, sera
a soma de todos os seus relatdrios a dividir pelo nimero de observagdes que teve ao longo da
época, apos analise dos mesmos pela Comissdao de Analise e Recurso e aprovagao pelo Conselho
de Arbitragem.

Os arbitros podem ser observados em jogos de qualquer escaldo, das competicdes distritais, de
acordo com o Regulamento de Arbitragem da Associagao.

Qualquer reclamacdo sobre o preenchimento do relatério do observador ou da classificagdo dos
testes escritos, devera efetuar-se no prazo de 5 (cinco) dias Uteis, apds a rececdo da notificagdo
ou disponibilizacdo da informacgdo, para o Conselho de Arbitragem, que os submetera a parecer
da Comissdo de Analise e Recurso.

Para este efeito o Conselho de Arbitragem é o ultimo recurso.
2 - PONTUACAO DA PROVA ESCRITA E FiSICA
2.1 - Prova Escrita

2.1.1 - A pontuagdo (de 0 a 100 pontos) sera reconvertida numa nota semelhante a de um
relatdrio técnico, pela aplicacdo dos coeficientes abaixo descritos:

¢ 0,05 se a nota obtida na prova for 2 90 pontos;
¢ 0,04 se a nota obtida na prova for = 80 pontos e < 90 pontos;
* 0,03 se a nota obtida na prova for = 70 pontos e < 80 pontos;

¢ 0,02 se a nota obtida na prova for 2 50 pontos e < 70 pontos;

¢ 0,01 se a nota obtida na prova for < 50 pontos.
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2.1.2 — A nota final é a resultante da média aritmética dos testes realizados.

2.1.3 — Os arbitros C3, C4, C5 e C6 indicados a desempenhar fungdes como cronometrista nos
campeonatos nacionais, se ndao obtiverem 70 pontos, considera-se que falharam a Prova Escrita,
no entanto, podem atuar a nivel distrital se obtiverem nota > a 50 pontos. Se obtiverem
pontuacdo inferior a 50 pontos ficam suspensos da atividade até a prestagdo de novas provas,
convocadas pelo Conselho de Arbitragem.

Exemplo 1: Exemplo 2:

19, Teste = 93 pontos (93 x 0,05 = 4,65) 19, Teste = 75 pontos (75 x 0,03 = 2,25)

29, Teste = 85 pontos (85 x 0,04 = 3,40) 29, Teste = 65 pontos (65 x 0,02 = 1,30)

Assim, (4,65 + 3,40) / 2=4,025 Assim, (2,25 +1,30) / 2 = 2,15

Logo, a nota final a atribuir pelos dois testes | Logo, a nota final a atribuir pelos dois testes
escritos é de 4,025. escritos é de 1,775.

2.2 — Prova Fisica

A Prova Fisica a realizar 2 (duas) vezes por época, com caracter classificativo, é a que se
encontrar em vigor na altura da prestacdo da prova, aplicando-se os tempos e distancias

mencionados nas presentes normas.

2.2.1 — A Prova de Velocidade

Consiste num percurso de 4x10 metros, executado duas vezes, que deve ser percorrido no
tempo maximo de:

Mulheres

b

05" 5,0

9.5”<¢<10,0" 4,5 105" <1< 110" 4,5
10,0” <t<11,0” 4,0 11,0” <t <12,0” 4,0
t>11,0” 2.5 £>12.0" 2,0

2.2.2 - A Prova de Agilidade

Consiste num percurso de corrida, com diversos tipos de movimentacdo, executado duas vezes,
gue deve ser percorrido no tempo maximo de:

18,0” <t<19,0” 4,5 19,0” <t <20,0” 4,5
19,0” <t <21,5” 40 20,0” < t < 22,5” 4,0
> 215" 2,0 t>22.57 2,0

a) Se cair ou tropecar durante 1 (um) sprint podera repetir o percurso uma Unica vez;
b) Seultrapassar o tempo maximo num ou em ambos os percursos considera-se que falhou
o teste fisico, com excecdo prevista em d);
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c) Se se lesionar no decorrer da prova considera-se que falhou a Prova Fisica

d) No final das provas de velocidade e de agilidade se algum arbitro tiver ultrapassado o
tempo maximo num percurso, e apenas num, de uma das provas e, podera repetir o
percurso em causa no final de todas as provas.

2.2.3 — Prova de Resisténcia

Yo-Yo Intermittent Recovery Test - Level 1

Consiste em correr sucessivos percursos de 40 metros (20+20) intercalados com pausas de 10
segundos de recuperacdo. A corrida esta organizada em patamares de velocidade crescente.

PROPOSTA DE NIVEIS DE BONIFICACAO

Nivel Minimo nv=15.0 nv =14.0
Bonificagao 1 15.5<nv<16.4 15.1<nv<15.8
Bonificagao 2 16.5<nv<17.4 16.1<nv<16.8
Bonifica¢ao 3 nv>17.5 nv>17.1

2.3 — Prova N3do Concluida

2.3.1 — Os arbitros com pontuacdo inferior a 50 pontos na prova escrita, ou que ndo realizem os
tempos e distancias minimas nas provas fisicas, ficam suspensos da atividade até a prestacdo de
novas provas, 0 mesmo acontecendo aos que apresentem justificacdo médica.

2.3.2 — Se na prova de repeticdo se voltar a verificar o ndo cumprimento da pontuagdao minima
/tempo e distancia exigidos/ndo conclusdo, o arbitro fica impedido de atuar até a 22 ac¢do de
avaliagdo.

2.3.3 — Para efeitos (classificativos) do previsto em 2.3.1 e 2.3.2 é considerado o resultado do 12
teste escrito/prova fisica realizado, sendo que o resultado da repeticdo apenas sera considerado

para efeitos de habilitagdo para retomar a atividade.

2.3.4 — Nos casos em que ndo se torne possivel a realizacdo da prova de repeti¢do, considera-se
gue a prova nao foi realizada, aplicando-se o previsto no ponto 2.4 — Prova N3o Realizada.

2.3.5 — A realizagdo da repeticdo de Provas, ndo concluidas ou falta as Provas, sera realizada

num periodo nunca inferior a 17 dias.

2.4 — Prova Ndo Realizada

2.4.1 — Quando, por motivo de saude ou lesdo, o arbitro ndo realizar a prova fisica e/ou escrita
regulamentar, é-lhe atribuida a nota de 2 (dois) pontos.
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2.4.2 — Se o impedimento respeitar a primeira prova regulamentar, considera-se que ndo a
realizou se esse impedimento se mantiver até ao dia anterior da realizagdo da segunda.

2.4.3 — Se o impedimento respeitar a segunda prova regulamentar, considera-se que ndo as
realizou se esse impedimento se mantiver até a uUltima jornada das competicGes organizadas
pela A.F.P.

3 — BONIFICAGOES

3.1 — Aquando dos testes fisicos sera feita a avaliacdo do indice de massa corporal (peso
corporal/altura?).

A matriz para interpretagao dos resultados é a seguinte:

< 18,50 =0,00;
Entre 18,50 e 21,00 = 0,10;
Entre 21,01 e 23,99 =0,07;
Entre 24,00 e 24,99 = 0,05;
> 25,00 = 0,00

uhwWwNE

4 — SANGOES DISCIPLINARES

4.1 — A sangao disciplinar que vier a ser aplicada a cada arbitro, acarretard uma penalizagdo de
0,25 (zero virgula vinte e cinco) ponto por cada jogo de suspensdo com que tiver sido punido
pelo érgao disciplinar da A.F.P.

4.2 — Os jogos a considerar sdo aqueles para o qual poderia ser nomeado (Campeonato Distrital,
Taga A.F.P., Super Taca).

4.3 — A penalizagdo sofrida sera dividida pelo nimero de jogos realizados.

4.4 — Caso a suspensdo seja aplicada sob a forma de dias de calendario, a sua conversdo, para
efeitos de enquadramento neste regulamento, faz-se considerando as jornadas das
competicOes organizadas pela A.F.P e ainda eliminatérias da Taca da A.F.P. que acontegcam
durante o periodo em que vigorar essa puni¢gdo e para as quais o arbitro possa
regulamentarmente ser nomeado. Para esse efeito considera-se que uma jornada decorre ao
sabado e domingo.

5 — DETERMINACAO DA PONTUACAO FINAL
5.1 — A pontuagdo média final correspondera ao somatério das pontuagdes de todos os jogos
(incluindo as notas resultantes dos testes escritos, fisicos), a dividir pelo nUmero dos jogos, em

gue foi observado, mais as bonificagGes resultantes testes escritos, fisicos e do IMC.

5.2 — A pontuacio final serdo subtraidas as penalizacdes resultantes das sang¢des disciplinares.
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5.3 — A pontuacao final (PF) é obtida de acordo com a seguinte formula:
PF=00 *0,80+ TF * 0,10 + PE * 0,10 - PN + BN
Sendo:
00: a pontuacdo resultante da média das observacdes dos observadores;
TF: a pontuagdo resultante da média dos testes fisicos;
PE: a pontuacdo resultante das provas escritas;
PN: as penalizagdes;
BN: as bonificacGes.
5.4 — Em caso de igualdade na classificagdo final, sera concedida preferéncia ao elemento mais
novo em idade.

IV CAPITULO - CLASSIFICACAO DOS OBSERVADORES

Ao abrigo do Regulamento de Arbitragem, as presentes normas aplicar-se-do aos observadores
ObsC2, para determinacdo dos observadores a que se refere o n? 4 do artigo 662 do referido
Regulamento.

Aos observadores ObsC2, as presentes normas serdo aplicadas com as devidas adaptacées,
sendo que a informacdo resultante da mesma servira apenas como base de informacdo para a
sele¢do dos observadores mencionados no n22 do artigo 626 do Regulamento de Arbitragem
para a época seguinte, ndao sendo transformada em classificagdo. No entanto, podera a Sec¢do
de ClassificacBes suspender e/ou substituir a qualquer instante, qualquer observador integrado
neste grupo, com base nas notas dos testes ou qualquer outro ato, erro ou omissdo grave
devidamente comprovado (incluindo no Relatério Técnico de Observagao), apds deliberacdo da
referida seccdo.

1 - CRITERIOS
1.1 — A classificagdo do Observador incide sobre dois aspetos:

a) A avaliacdo dos conhecimentos sobre leis do jogo e regulamentos;
b) A avaliacdo do desempenho da sua funcdo.

1.2 — A classificacdo dos observadores serd constituida numa escala de 0 a 90 (zero a noventa).
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1.3 — A avaliacdo dos seus conhecimentos sera realizada através de 2 (dois) testes escritos
realizados no decurso de cada época.

1.4 — A avaliacdo do desempenho de cada observador é realizada pela analise continua dos seus
relatdrios, pela realizagdo de 2 (dois) testes praticos no decurso da época e ainda pela avaliagdo
das reclamacdes dos arbitros sobre o teor dos Relatérios Técnicos.

1.5 — A avaliacdo continua dos relatérios dos observadores é da competéncia da Seccdo de
ClassificagGes, que os submete a apreciagdo da Comissdo de Analise e Recurso, com base no
preenchimento da ficha de avaliagao.

1.6 — O teste pratico consiste na elaborag¢do de um relatério técnico apds visualizagdo de parte
de um jogo ou pela elaboragdo de um video-teste.

1.7 — As reclamacgdes dos arbitros serdo analisadas através da Comissdo de Andlise e Recurso,
carecendo o referido parecer da aprovacdo da Secc¢do de Classificacdes. Por cada reclamacgédo
em que for dada razdo ao arbitro, o observador sera penalizado com 1,5 (um ponto e meio)
ponto.

1.8 - A classificacdo final dos observadores dependera ainda da subtracdo dos pontos em que
foi penalizado nas fichas de avaliagao.

1.9 - Para efeitos de classificacdo cada observador devera efetuar um minimo de 3 (cinco) jogos.
2 - SISTEMA DE CLASSIFICACAO DOS OBSERVADORES

A classificagdo dos Observadores é obtida a partir da pontuagcdo maxima de 90 (noventa) pontos,
aos quais serdo subtraidos os pontos de penalizagdes dos dois tipos de avaliagdo seguintes:

2.1 - Avaliacdo Tedrica

A avaliagdo dos conhecimentos sobre leis do jogo e regulamentos sera efetuada através de dois
testes escritos sobre as Leis de Jogo.

2.2 — Avaliacdo Pratica

a) Avaliacdo de Relatérios Técnicos elaborados pelo Observador ao longo da época nos diversos
parametros da “Ficha de Avaliacdo do Relatério Técnico”;

b) Realizagdo de 2 (dois) testes de visionamento de parte de um jogo, através da elaboragdo de
Relatdrio Técnico de Observagdo ou de um Video-teste.
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PENALIZAGOES

3.1 - Avaliagdo Tedrica

3.1.1 — Testes Escritos

Cada teste escrito sofre uma das seguintes bonificagGes e penalizagdes:

(bonificagdo sucessiva e incremental de cinco em cinco a partir dos 70 pontos, (exemplo: 70 =
zero; 80 =+ 0,2; 90= 0,6; 100=1,0).

De modo inverso, penalizagGes para resultados nos testes abaixo de; 70 -0,5; 60 pontos - 2; 50
pontos - 4).

3.1.2 — Um teste negativo com nota inferior a 60 (sessenta) pontos provoca a suspensdo da
atividade de observador até a realizagao de novo teste com nota positiva.

3.1.3 — Se no teste de repeticdo se voltar a verificar o incumprimento da pontuagdo minima
exigida, o observador fica impedido de atuar até a proxima acdo de avaliagdo ou até ao final da
época caso se verifique na 22 acdo de avaliacdo;

3.1.4 — No caso previsto no numero anterior, para além dos normativos regulamentares
aplicaveis, a cada periodo de inatividade (2 por época) correspondera uma penalizacdo direta
na pontuacdo final de 0,125 pontos.

3.1.5 - Para efeitos do previsto em 3.1.1, é considerado o resultado do 19 teste realizado, sendo
gue o resultado da repeticdo apenas sera considerado para efeitos de habilitagdo para retomar
a atividade.

3.2 - Avaliacao Pratica
3.2.1 - Avaliagdo do Relatério Técnico.
Por cada falha nos parametros da “Ficha de Avaliacdo do Relatdrio Técnico”:

e Penalizagdo (pontos1a3,5e6)=0,25 ponto
e Penalizagdo (ponto4) =1 ponto
e Penalizagdo (ponto 7) =3 pontos

4 - SANGOES DISCIPLINARES

4.1 — A sancgdo disciplinar que vier a ser aplicada a cada observador acarretara uma penalizagdo
de 2 (dois) pontos por cada jogo de suspensdo a que tiver sido condenado pelos érgdos
disciplinares da AFP, os quais serdo divididos pelo nimero de jogos realizados.
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4.2 — Os jogos a considerar sdo aqueles para os quais o observador poderia ser nomeado de
acordo com o Regulamento de Arbitragem.

4.3 — Caso a suspensao seja aplicada sob a forma de dias de calendario, a sua conversdo, para
efeitos de enquadramento neste regulamento, faz-se considerando as jornadas das
competicOes organizadas pela AFP que acontegam durante o periodo em que vigorar essa
punicdo e para as quais o Observador possa regulamentarmente ser nomeado. Para esse efeito
considera-se que uma jornada decorre ao sdbado e domingo.

5 - DETERMINAGAO DA PONTUACAO FINAL

5.1 — A pontuacdo final é a resultante da diferenca entre a pontuagdo maxima (90 pontos) e a
média final das penalizagdes.

5.2 — A penalizagdo média final correspondera ao somatdrio das penalizagdes dos testes escritos,
avaliacdo dos relatdrios técnicos e sangles disciplinares, a dividir pelo nimero total de jogos
realizado pelo observador em causa;

Ficha de Avaliagdo da Observacao de um Jogo

A “Ficha de Avaliacdo do Relatdrio Técnico” é constituida pelos seguintes parametros de
avaliagdo:

Desconhecimento / desatualizacdo da Leis do Jogo e regulamentacio;
Preenchimento incorreto (outros casos);

Descri¢do pouco clara, despropositada ou incompleta de factos;
Omissdo de factos importantes;

Envio tardio do relatério;

Deficiente preenchimento do relatério, sob o ponto de vista técnico;

No vk wNR

Erros de observagcdo que respeitem a decisGes que condicionaram ou pudessem ter
condicionado as notas, com efetiva afetacdo das mesmas (participacdo do CA, arbitros
ou arbitros assistentes).

O Conselho de Arbitragem da AFP
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