REGULAMENTO DE
PROVAS OFICIAIS



FUTEBOL

Juniores “E” — Benjamins Sub-10 (variante 7)

e Campeonato Distrital
e Tacga da AFP
e SuperTaca da AFP

Juniores “E” — Benjamins Sub-11 (variante 7)

e Campeonato Distrital
e Tacada AFP
e SuperTaca da AFP

Juniores “D” — Infantis (variante 9)

e Campeonato Distrital
e Tacada AFP
e SuperTaca da AFP

Juniores “C” — Iniciados

e Tacade Honra

e Campeonato Distrital

e Taga da AFP
e SuperTaga da AFP

Juniores “B” — Juvenis

e Taca de Honra

e Campeonato Distrital

e Taga da AFP

e SuperTaca da AFP

Juniores “A” — Juniores

e TacadeHonra

e Campeonato Distrital
e TacadaAFP

e SuperTaca da AFP

Seniores

Taca de Honra
Campeonato Distrital
Taga da AFP
SuperTaga da AFP



CAMPEONATO DISTRITAL — 12 FASE

1 — Participam 11 equipas, divididas entre as séries A (6 equipas) e B (5
equipas), que jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em duas voltas,
a fim de se encontrar a classificacdo para o escalonamento da 22 Fase da prova,
de acordo com as disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do
Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

2 — Os 3 primeiros classificados de cada série (A e B) ficam apurados disputar a
12 Divisdo Distrital na 22 fase. Os 42 e 52 classificados de cada série (Ae B) e o
62 classificados da série A ficam apurados para disputar o 22 Divisdo Distrital na
22 fase.

3 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CAMPEONATO DISTRITAL — 22 FASE

5 — Participam 11 equipas divididas em duas divisdes (Campeonato Distrital da
12 Divisdo, 22 Divisdo) de 6 equipas (12 Divisdo) e 5 equipas (22 Divisdo),
respectivamente (que iniciam a prova com zero pontos), que jogardo entre si,
por pontos, em duas voltas, a fim de se encontrar o Campedo Distrital da 12
Divisdo e 22 Divisdo, de acordo com as disposicdes genéricas e especiais deste
Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

6 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

7 — Cada equipa poderd efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.



PREMIOS

8 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora da 12 Divisao e 22 Divisao.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

9—-ATaga A. F. P. tem a participagao de 11 equipas.
10 — E composta por 4 eliminatérias.

11 —Serd disputada do seguinte modo:

12 ELIMINATORIA

Participam 6 equipas, ficando apuradas 3 para a eliminatdria seguinte. Ficam isentas 5
equipas.

QUARTOS-DE-FINAL

Participam 8 equipas, ficando apuradas 4 para a eliminatéria seguinte.

MEIAS-FINAIS

Participam 4 equipas, ficando apuradas 2 para a Final.

FINAL

Participam as 2 equipas apuradas na eliminatdria anterior.



12 — Os jogos terdao a duragao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

13 — Cada equipa podera efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excepgdo do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

14 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

15 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTAGA DA ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

16 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital da 12 Divisdao e da Taca Associacdo de Futebol de
Portalegre.

17 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital da 12 Divisdo ser a
mesma da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a
equipa finalista vencida dessa mesma Taca.



18 — A SuperTaca da Associacdo de Futebol de Portalegre sera disputada num
sO jogo, a realizar em local a designar.

19 — O jogo terd a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

20 — Cada equipa podera efectuar as substitui¢cdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

21 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

22 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.



CAMPEONATO DISTRITAL — 12 FASE

1 — Participam 12 equipas, divididas em duas séries de 6, que jogardo todas
entre si (na sua série), por pontos, em duas voltas, a fim de se encontrar a
classificacdo para o escalonamento da 22 Fase da prova, de acordo com as
disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

2 — Os 3 primeiros classificados de cada série (A e B) sdo apurados para disputar
a 12 Divisdo Distrital na 22 fase. Os 42, 52 e 62 classificados de cada série (A e B)
ficam apurados para disputar o 22 Divisdo Distrital na 22 fase.

3 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CAMPEONATO DISTRITAL — 22 FASE

5 — Participam 12 equipas divididas em duas divisdes (Campeonato Distrital da
12 Divisdo e 22 Divisdo) de 6 equipas cada (que iniciam a prova com zero
pontos), que jogardo entre si, por pontos, em duas voltas, a fim de se encontrar
o Campedo Distrital da 12 Divisdo e 22 Divisdao, de acordo com as disposicoes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

6 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

7 — Cada equipa poderd efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.



PREMIOS

8 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituirad para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora da 12 Divisao e 22 Divisao.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

9 —ATaga A. F. P. tem a participagao de 12 equipas.
10 — E composta por 4 eliminatérias.

11 —Serd disputada do seguinte modo:

12 ELIMINATORIA

Participam 8 equipas, ficando apuradas 4 para a eliminatdria seguinte. Ficam isentas 4
equipas.

QUARTOS-DE-FINAL

Participam 8 equipas, ficando apuradas 4 para a eliminatéria seguinte.

MEIAS-FINAIS

Participam 4 equipas, ficando apuradas 2 para a Final.

FINAL

Participam as 2 equipas apuradas na eliminatéria anterior.



12 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

13 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

14 - Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcagdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

15 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taga para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

16 — A prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital da 12 Divisdo e da Taga Associagdo de Futebol de
Portalegre.



17 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital da 12 Divisdo ser a
mesma da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a
equipa finalista vencida dessa mesma Taca.

18 — A SuperTaca Associacdo de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

19 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

20 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢do do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

21 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

22 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

10



CAMPEONATO DISTRITAL — 12 FASE

1 — Participam 17 equipas, divididas entre as séries A (6 equipas), B (5 equipas)
e C (6 equipas), que jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em
duas voltas, a fim de se encontrar a classificacdo para o escalonamento da 22
Fase da prova, de acordo com as disposicdes genéricas e especiais deste
Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

2 — Os 2 primeiros classificados de cada série (A, B e C) ficam apurados para
disputar, na 22 fase, a 12 Divisdao Distrital. Os 32 e 42 classificados de cada série
(A, B e C) ficam apurados para disputar, na 22 fase, a 22 Divisdo Distrital. Os 52 e
62 classificados das séries (A e C) e 52 classificado da série B ficam apurados
para disputar, na 22 fase, a 32 Divisao Distrital.

3 — Os jogos terdao a duragdao de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excepgdo do guarda-redes.

CAMPEONATO DISTRITAL — 22 FASE

5 — Participam 17 equipas divididas em trés divisdes (Campeonato Distrital da
12 Divisdo, 22 Divisdo e 32 Divisdo) de 6 equipas (12 Divisdo, 22 Divisdo) e 5
equipas (32 Divisdo), respectivamente (que iniciam a prova com zero pontos),
qgue jogarao entre si, por pontos, em duas_voltas, a fim de se encontrar o
Campedo Distrital da 12 Divisdo, 22 Divisdo e 32 Divisdo, de acordo com as
disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

6 — Os jogos terdo a duracdo de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

11



7 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

PREMIOS

8 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituirad para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora da 12 Divisao, 22 Divisdao e 32 Divisao.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

9 —-ATaga A. F. P. tem a participagao de 17 equipas.
10 — E composta por 5 eliminatdrias.

11 — Serd disputada do seguinte modo:

12 ELIMINATORIA

Participam 2 equipas, ficando apurada 1 para a eliminatéria seguinte. Ficam isentas 15
equipas.

OITAVOS-DE-FINAL

Participam 16 equipas, ficando apuradas 8 para a eliminatoria seguinte.

QUARTOS-DE-FINAL

Participam 8 equipas, ficando apuradas 4 para a eliminatéria seguinte.

12



MEIAS-FINAIS

Participam 4 equipas, ficando apuradas 2 para a Final.

FINAL

Participam as 2 equipas apuradas na eliminatdria anterior.

12 — Os jogos terdo a duracdo de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

13 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

14 - Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

15 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

13



SUPERTAGA DA ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

16 — A prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital da 12 Divisdo e da Taga Associagdo de Futebol de
Portalegre.

17 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taca Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a equipa

finalista vencida dessa mesma Taca.

18 — A SuperTaga Associagdo de Futebol de Portalegre, sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

19 — Os jogos terdo a duracdo de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

20 — Cada equipa podera efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

21 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

22 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

14



TACA DE HONRA

1 — Participam 11 equipas, divididas entre as séries A (6 equipas) e B (5
equipas), que jogarao todas entre si (na sua série), por pontos, em uma volta, a
fim de se encontrar o vencedor de cada série, de acordo com as disposi¢Ges
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — O primeiro classificado de cada série disputara a final.

3 — Os jogos terdo a duragdao de 70 minutos, divididos em duas partes de 35
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

5 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

6 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL — 12 FASE

7 — Participam 11 equipas, divididas entre as séries A (6 equipas) e B (5
equipas), que jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em duas voltas,
a fim de se encontrar a classificacdo para o escalonamento da 22 Fase da prova,
de acordo com as disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do
Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

8 — Os 3 primeiros classificados de cada série (A e B) ficam apurados disputar a
12 Divisdo Distrital na 22 fase. Os 42 e 52 classificados de cada série (Ae B) e o
62 classificados da série A ficam apurados para disputar o 22 Divisdo Distrital na
22 fase.

9 — Os jogos terao a duragao de 70 minutos, divididos em duas partes de 35
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

10 — Cada equipa podera efectuar as substituicbes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excepgdo do guarda-redes.

CAMPEONATO DISTRITAL — 22 FASE

11 — Participam 11 equipas divididas em duas divisées (Campeonato Distrital da
12 Divisdo, 22 Divisdo) de 6 equipas (12 Divisdao) e 5 equipas (22 Divisdo),
respectivamente (que iniciam a prova com zero pontos), que jogardo entre si,
por pontos, em duas voltas, a fim de se encontrar o Campedo Distrital da 12
Divisdo e 22 Divisdo, de acordo com as disposicdes genéricas e especiais deste
Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

12 — Os jogos terdo a duracdao de 70 minutos, divididos em duas partes de 35
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

13 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

14 — A equipa vencedora da 12 Divisdo ficard apurada para participar no
Campeonato Nacional de Juniores “C”, na Epoca 2018/19. Se a mesma abdicar
da subida, serdo convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela
classificativa.
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PREMIOS

15 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora da 12 Divisdo e 22 Divisao.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

16 — A Taca A. F. P. tem a participacao de 11 equipas.
17 — E composta por 4 eliminatdrias.

18 — Serd disputada do seguinte modo:

12 ELIMINATORIA

Participam 6 equipas, ficando apuradas 3 para a eliminatdria seguinte. Ficam isentas 5

equipas.

QUARTOS-DE-FINAL

Participam 8 equipas, ficando apuradas 4 para a eliminatodria seguinte.

MEIAS-FINAIS

Participam 4 equipas, ficando apuradas 2 para a Final.

FINAL

Participam as 2 equipas apuradas na eliminatéria anterior.

19 — Os jogos terdo a duracdo de 70 minutos, divididos em duas partes de 35
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.
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20 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

21 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

22 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

23 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital da 12 Divisdao e da Taca Associacdo de Futebol de
Portalegre.

24 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital da 12 Divisdo ser a
mesma da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a
equipa finalista vencida dessa mesma Taca.

25 — A SuperTaga Associagao de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

26 — O jogo terd a duracdo de 70 minutos, divididos em duas partes de 35
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

27 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.
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CASOS DE DESEMPATE
28 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:
a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

29 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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TACA DE HONRA

1 — Participam 6 equipas, divididas entre as séries A (3 equipas) e B (3 equipas),
gue jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em uma volta, a fim de se
encontrar o vencedor de cada série, de acordo com as disposi¢cdes genéricas e
especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

2 — O primeiro classificado de cada série disputara a final.

3 — Os jogos terdo a duracdo de 80 minutos, divididos em duas partes de 40
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4- Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substituicdes durante o jogo,
embora s6 quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda parte e no
maximo em duas paragens de jogo.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

5 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

6 — A Associagdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL

7 — Participam 6 equipas, que jogarao todas entre si, por pontos, em duas voltas, a fim
de se encontrar a classificagdao, de acordo com as disposi¢des genéricas e especiais
deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

8 — Os jogos terdo a duracdo de 80 minutos, divididos em duas partes de 40 minutos
cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

9 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substitui¢des durante o jogo,
embora s6 quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda parte e no
maximo em duas paragens de jogo.

10 — A equipa vencedora ficara apurada para participar no Campeonato Nacional de
Juniores “B” — Juvenis, na Epoca 2017/2018. Se a mesma abdicar da subida, serdo
convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela classificativa.

PREMIOS

11 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TAGCA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

12 — A Taga A. F. P. tem a participacao de 6 equipas.

13 — E composta por uma 12 fase com 2 grupos de 3 equipas cada, onde as equipas
jogardo entre si, por pontos, a uma volta, a fim de se encontrar a classificacdo final, de
acordo com as disposicOes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento
de Provas Oficiais da F. P. F.
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14 — Ficam apurados para disputar as meias-finais, os 4 primeiros classificados da fase
grupal da taca, numa eliminatdria a duas maos, com a seguinte ordenacao:

12mao-2Bx12Ae22Ax12B
22 mao—12Ax22B e 12 B x 2°A

(CASOS DE DESEMPATE — % FINAIS E FINAL)

15 — % Finais, se no final das duas maos o resultado for empate no final do tempo
regulamentar, se na final ao fim do tempo regulamentar houver empate, proceder-se-
a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.
b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.
PREMIOS

16 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Tacga para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

17 — A Associagdo organizard uma prova denominada SuperTaga da Associagao de
Futebol de Portalegre, na categoria de Juvenis;

18 — Esta prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital da 12 Divisdo e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre;
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19 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da Taca
Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a equipa finalista vencida
dessa mesma Taca;

20 — A SuperTaca Associacdo de Futebol de Portalegre, sera disputada num so jogo, a
realizar em local a designar.

(CASOS DE DESEMPATE)

21 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade, proceder-se-3
do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.
b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.
PREMIOS

22 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Tacga para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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TACA DE HONRA

1 — Participam 4 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em
uma volta, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com
as disposicOes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

2 — Os dois primeiros classificados disputardo a final.

3 — Os jogos terdo a duragdao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substituicdes durante o
jogo, embora sé quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda parte

e no maximo em duas paragens de jogo.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

5 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

¢) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

d) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

6 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

c) Taga para a equipa vencedora.

d) Medalhas para as finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL

7 — Participam 4 equipas, que jogardo todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicoes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

8 — Os jogos terao a duragao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

9 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substituicdes durante o
jogo, embora sé quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda parte
e no maximo em duas paragens de jogo.

10 — A equipa vencedora ficara apurada para participar no Campeonato
Nacional da 22 Divis3o de Juniores “A”, na Epoca 2018/19. Se a mesma abdicar
da subida, serdo convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela
classificativa

PREMIOS

11 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

c) Taca para a equipa vencedora.

d) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

12 — Participam 4 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposi¢cdes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

13 — Os dois primeiros classificados disputardo a final.



14 — Os jogos terdo a duracao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

15 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substituicdes durante
0 jogo, embora sé quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda
parte e no maximo em duas paragens de jogo.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

16 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

17 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

18 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre.

19 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taga Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.

20 — A SuperTaca Associacdo de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.
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21 — O jogo tera a duragao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

22 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de sete substitui¢cdes durante o jogo,
embora s6 quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda parte e no
maximo em duas paragens de jogo.

CASOS DE DESEMPATE

23 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

24 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

27



TACA DE HONRA

1 — Participam 10 equipas, divididas em duas séries de 5 equipas (A e B), que
jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em uma volta, a fim de se
encontrar o vencedor de cada série, de acordo com as disposi¢cOes genéricas e
especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

2 — O primeiro classificado de cada série disputara a final.

3 — Os jogos terdo a duragdao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

4 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de cinco substituicdes durante
0 jogo, embora s6é quatro delas possam ser feitas apds o inicio da segunda

parte e no maximo em duas paragens de jogo.

5 — Na eventualidade de haver prolongamento na final, cada equipa poderd
efectuar mais uma substituicdo nesse periodo. As substituicdes apresentadas
no ponto anterior apenas dizem respeito aos 90 minutos de jogo, ndo podendo
ser acumuladas com esta substituicao extra.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

6 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Prolongamento de 30 minutos, divididos em duas partes de 15 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.

b) Marcac¢do de uma série de 5 grandes penalidades.

c¢) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.
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ORGANIZAGAO FINANCEIRA

7 — Constituem encargos de organizacao em todos os jogos, uma taxa de 180€ a
pagar pelos clubes visitados (com excepgao da final), sendo a arbitragem por
conta da A.F.P..

PREMIOS

8 — A Associagdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

CAMPEONATO DISTRITAL

9 — Participam 10 equipas, que jogardo todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

10 — Os jogos terdo a duracdao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

11 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de trés substituicdes durante
0 jogo.

12 — A equipa vencedora ficard apurada para participar no Campeonato de

Portugal, na Epoca 2018/19. Se a mesma abdicar da subida, serdo convidadas as
restantes equipas de acordo com a tabela classificativa.

ORGANIZAGAO FINANCEIRA

13 — Constituem encargos de organizacdo em todos os jogos, uma taxa de 180€
a pagar pelos clubes visitados, sendo a arbitragem por conta da A.F.P..
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PREMIOS
14 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:
a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

15 — Participam 10 equipas, divididas em duas séries de 5 equipas (A e B), que
jogarao todas entre si (na sua série), por pontos, em uma volta, a fim de se
encontrar os dois primeiros classificados de cada série, de acordo com as
disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

16 — Os dois primeiros classificados de cada série disputarao as meias-finais, em
duas maos e da seguinte forma:

a) 12 mao das meias-finais:

29 classificado “B” — 19 classificado “A”
29 classificado “A” — 12 classificado “B”

b) 22 mado das meias-finais:

12 classificado “A” — 22 classificado “B”
19 classificado “B” — 22 classificado “A”

17 — As equipas vencedoras disputam a final no Estddio Municipal de
Portalegre.

18 — Os jogos terdao a duragao de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.
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19 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de trés substituicdes durante
0 jogo.

20 — Na eventualidade de haver prolongamento na final, cada equipa podera
efectuar mais uma substituicdo nesse periodo.

21 — A equipa vencedora ficara apurada para participar na Taga de Portugal na
Epoca 2018/2019. No caso em que a equipa vencedora da Taga da Associag3o,
seja também o Campedo Distrital, fica apurado para participar na Taga de
Portugal, o finalista vencido da prova. Se o 29 classificado do campeonato distrital
for igualmente o vencedor da Taga da Associagdo, a vaga da Taga de Portugal, na
época desportiva 2017/18, serd ocupada pelo 32 classificado Campeonato
Distrital da 12 Divisdo. No caso em que o Vencedor da Taca e o finalista vencido
sejam simultaneamente o 12 e 29 classificado do Campeonato Distrital da 12
Divisdo, fica apurado para participar na Taca de Portugal, na época 2017/18, o 32
classificado do Campeonato Distrital da 12 Divisdo.

CASOS DE DESEMPATE — MEIAS-FINAIS E FINAL

22 —Se no final do tempo regulamentar da 22 mao ou final, o resultado for uma
igualdade, proceder-se-a do seguinte modo:

a) Prolongamento de 30 minutos, divididos em duas partes de 15 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.

b) Marcac¢do de uma série de 5 grandes penalidades.

c) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

ORGANIZAGAO FINANCEIRA

23 — Constituem encargos de organizacao em todos os jogos, uma taxa de 180€
a pagar pelos clubes visitados (com excepc¢do da final), sendo a arbitragem por
conta da A.F.P..
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PREMIOS

24 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA “COMENDADOR RUI NABEIRO”

25 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre.

26 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taga Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa

finalista vencida dessa mesma Taca.

27 — A SuperTaca “Comendador Rui Nabeiro” serd disputada num sé jogo, a
realizar no Estadio Capitdo César Correia em Campo Maior.

28 — O jogo terd a duracdo de 90 minutos, divididos em duas partes de 45
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

29 — Cada equipa podera efectuar até ao maximo de trés substituicdes durante
0 jogo.

30 — Na eventualidade de haver prolongamento na final, cada equipa podera
efectuar mais uma substituicao nesse periodo.

CASOS DE DESEMPATE
31 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.
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PREMIOS

32 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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FUTSAL

Juniores “E” — Benjamins

e Campeonato Distrital
e TacadaAFP
e SuperTaca da AFP

Juniores “D” — Infantis

e Campeonato Distrital
e Tacada AFP
e SuperTaca da AFP

Juniores “C” — Iniciados

e Campeonato Distrital
e Tacada AFP
e SuperTaga da AFP

Juniores “B” — Juvenis

e Campeonato Distrital
e TacadaAFP
e SuperTaga da AFP

Seniores Femininos

e Campeonato Distrital
e TacadaAFP
e SuperTaca da AFP

Seniores Masculinos

e Campeonato Distrital
e TacadaAFP
e SuperTaca da AFP
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CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 3 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — Os jogos terdao a duracao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

3 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

PREMIOS

4 — A Associacado de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

5 — Participam 3 equipas, que jogarao todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

6 — Os dois primeiros classificados disputardo a final.

7 — Os jogos terao a duragao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.
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8 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

9 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

10 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

11 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre.

12 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Tagca Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.

13 — A SuperTaca Associacdo de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

14 — Os jogos terdao a duragao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

36



15 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢do do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

16 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,

proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

17 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 3 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — Os jogos terdao a duracao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

3 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupgdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

PREMIOS

4 — A Associacado de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

5 — Participam 3 equipas, que jogarao todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposicGes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

6 — Os dois primeiros classificados disputardo a final.

7 — Os jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.
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8 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

9 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

10 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

11 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre.

12 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Tagca Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.

13 — A SuperTaga Associagdao de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

14 — Os jogos terdao a duragao de 50 minutos, divididos em duas partes de 25
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.
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15 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excepgdo do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

16 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,

proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

17 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

40



CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 3 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — Os jogos terdao a duracao de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

3 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrup¢do do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

4 — A equipa vencedora ficard apurada para participar na Taca Nacional de

Iniciados, na Epoca 2017/2018. Se o Campe3o Distrital abdicar da subida, serdo
convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela classificativa.

PREMIOS

5 — A Associagdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

6 — Participam 3 equipas, que jogardo todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposicOes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

7 — Os dois primeiros classificados disputarado a final.



8 — Os jogos terdao a duragao de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

9 — Cada equipa poderd efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

10 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

11 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

12 — A prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taga Associagdo de Futebol de Portalegre.

13 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taga Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.
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14 — A SuperTaga Associagdao de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

15 — Os jogos terdo a duracdo de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

16 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.
CASOS DE DESEMPATE
17 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:
a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

18 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 4 equipas, que jogarao todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — Os jogos terdao a duracao de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

3 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupgdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

4 — A equipa vencedora ficard apurada para participar na Taca Nacional de

Juvenis, na Epoca 2017/2018. Se o Campe3o Distrital abdicar da subida, serdo
convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela classificativa.

PREMIOS

5 — A Associagdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

6 — Participam 4 equipas, que jogardo todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposicOes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

7 — Os dois primeiros classificados disputarado a final.



8 — Os jogos terdao a duragao de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

9 — Cada equipa poderd efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

10 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

11 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

12 — A prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taga Associagdo de Futebol de Portalegre.

13 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taga Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.
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14 — A SuperTaga Associagdao de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

15 — Os jogos terdo a duracdo de 60 minutos, divididos em duas partes de 30
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

16 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.
CASOS DE DESEMPATE
17 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:
a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

18 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.

46



CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 3 equipas, que jogardao todas entre si, por pontos, em quatro
voltas, a fim de se encontrar a classificacdo, de acordo com as disposicdes
genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais
da F.P.F..

2 — Os jogos terdao a duracao de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).

3 — Cada equipa podera efectuar as substituices que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

4 — A equipa vencedora ficard apurada para participar na Taca Nacional de
Seniores Femininos, na Epoca 2017/2018. Se o Campedo Distrital abdicar da

subida, serao convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela
classificativa.

ORGANIZAGAO FINANCEIRA

5 — Constituem encargos de organizacao em todos os jogos, uma taxa de 72€ a
pagar pelos clubes visitados, sendo a arbitragem por conta da A.F.P..

PREMIOS

6 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.
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TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

7 — Participam 3 equipas, que jogarao todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar os dois primeiros classificados, de acordo com as
disposi¢cdes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

8 — Os dois primeiros classificados disputarado a final.

9 — Os jogos terdo a duracao de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).

10 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

11 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Prolongamento de 10 minutos, divididos em duas partes de 5 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.

b) Marcac¢do de uma série de 3 grandes penalidades.

c) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

ORGANIZAGCAO FINANCEIRA

12 — Constituem encargos de organizagao em todos os jogos, uma taxa de 72€ a
pagar pelos clubes visitados (com excepc¢do da final), sendo a arbitragem por
conta da A.F.P..

PREMIOS

13 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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SUPERTAGA DA ASSOCIAGCAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

14 — A prova sera disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taga Associagdo de Futebol de Portalegre.

15 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da
Taca Associacdo de Futebol de Portalegre, participara na prova a equipa

finalista vencida dessa mesma Taca.

16 — A SuperTaca Associacdo de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

17 — Os jogos terdao a duragao de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).

18 — Cada equipa podera efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE

19 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

a) Prolongamento de 10 minutos, divididos em duas partes de 5 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.
b) Marcac¢do de uma série de 3 grandes penalidades.

c¢) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

20 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

a) Uma Taca para a equipa vencedora.

b) Medalhas para as equipas finalistas.
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CAMPEONATO DISTRITAL

1 — Participam 10 equipas, que jogardo todas entre si, por pontos, em duas
voltas, a fim de se encontrar as 8 equipas que vao disputar os Play-Offs, de
acordo com as disposicbes genéricas e especiais deste Regulamento e do
Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

2 — Os Play-Offs sdo disputados ha melhor de 3 jogos.

3 - O primeiro jogo sera na casa da equipa melhor classificado na fase regular
(sdbado). O segundo jogo serda na casa do pior classificado na fase regular
(domingo). Caso haja necessidade de um 32 jogo este sera na casa do melhor
classificado (no sdbado seguinte).

3 — Quartos-de-Final dos Play-Offs:

“A”: 19 classificado — 82 classificado

“B”: 29 classificado — 72 classificado

“C”: 32 classificado — 62 classificado

“D”: 42 classificado — 52 classificado

4 — Meias-finais dos Play-Offs:

“E”: Vencedor “A” —Vencedor “D”
“F”: Vencedor “B” — Vencedor “C”

5 — Finais dos Play-Offs:
“G”: Vencedor “E” — Vencedor “F”

6 — Os jogos terdao a duracao de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).

7 — Cada equipa poderd efectuar as substituicGes que julgar por convenientes
sem interrup¢ao do jogo, com excepc¢ao do guarda-redes.

8 — A equipa vencedora ficard apurada para participar no Campeonato Nacional

da 22 Divisdo, na Epoca 2018/2019. Se o Campedo Distrital abdicar da subida,
serdo convidadas as restantes equipas de acordo com a tabela classificativa.
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ORGANIZAGCAO FINANCEIRA

9 — Constituem encargos de organizacao em todos os jogos, uma taxa de 108€ a
pagar pelos clubes visitados (com excepcdo dos 32 jogos), sendo a arbitragem
por conta da A.F.P..

PREMIOS

10 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

c) Taca para a equipa vencedora.

d) Medalhas para os Jogadores, Directores, Treinadores, Médicos e
Massagistas da equipa vencedora.

TACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

11 — Participam 10 equipas, divididas em duas séries de 5 equipas (A e B), que
jogardo todas entre si (na sua série), por pontos, em uma volta, a fim de se
encontrar os dois primeiros classificados de cada série, de acordo com as
disposi¢cdes genéricas e especiais deste Regulamento e do Regulamento de
Provas Oficiais da F.P.F..

12 — Os dois primeiros classificados de cada série disputam a “Final-Four” (a
realizar sdbado e domingo).

13 — A “Final-Four” tera os seguintes encontros das meias-finais:

12 classificado “A” — 22 classificado “B”
12 classificado “B” — 22 classificado “A”

14 — Os vencedores das meias-finais disputam a final.

15 — Os jogos terdo a duracdo de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).



16 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.

CASOS DE DESEMPATE — FINAL

17 — Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:

d) Prolongamento de 10 minutos, divididos em duas partes de 5 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.

e) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

f) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

ORGANIZACAO FINANCEIRA
18 — Constituem encargos de organizagao em todos 0s jogos, uma taxa de 108€

a pagar pelos clubes visitados (com excepg¢do da “Final-Four”), sendo a
arbitragem por conta da A.F.P..

PREMIOS

13 — A Associacdo de Futebol de Portalegre instituira para a prova, os seguintes
prémios:

¢) Uma Taga para a equipa vencedora.

d) Medalhas para as equipas finalistas.

SUPERTACA DA ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE PORTALEGRE

14 — A prova serd disputada obrigatoriamente pelas equipas vencedoras do
Campeonato Distrital e da Taca Associacdo de Futebol de Portalegre.

15 — No caso da equipa vencedora do Campeonato Distrital ser a mesma da

Taga Associagdao de Futebol de Portalegre, participard na prova a equipa
finalista vencida dessa mesma Taca.
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16 — A SuperTaga Associagdao de Futebol de Portalegre sera disputada num sé
jogo, a realizar em local a designar.

17 — Os jogos terdo a duracdo de 40 minutos, divididos em duas partes de 20
minutos cada, separadas por um intervalo de 10 minutos (com cronometrista).

18 — Cada equipa podera efectuar as substituicdes que julgar por convenientes
sem interrupcdo do jogo, com excep¢do do guarda-redes.
CASOS DE DESEMPATE
19 - Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade,
proceder-se-a do seguinte modo:
d) Prolongamento de 10 minutos, divididos em duas partes de 5 minutos
cada, sem intervalo, mas com troca de campo.
e) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

f) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa
vencedora.

PREMIOS

20 — A Associagao de Futebol de Portalegre instituird para a prova, os seguintes
prémios:

¢) Uma Taca para a equipa vencedora.

d) Medalhas para as equipas finalistas.
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NORMAS
REGULAMENTARES



CRITERIOS DE DESEMPATE

1 — Nas competicOes disputadas por pontos, adoptar-se-a a seguinte tabela:

VITORIA - 3 pontos
EMPATE - 1 ponto
DERROTA - 0 pontos

2 — A classificacdo geral das equipas, que no final das fases ou das provas em “Poule”
se encontrarem com igual numero de pontos, depende para efeito de desempate, das
seguintes disposi¢des, indicadas por esta ordem de prioridade:

a) O numero de pontos alcancados pelas equipas empatadas, no jogo ou jogos
realizados entre si.

b) A diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos
pelas equipas empatadas, nos jogos realizados entre si.

c) A maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o numero de golos
sofridos pelas equipas empatadas, nos jogos realizados em toda a competicao.

d) O maior numero de vitérias em toda a prova.

e) O maior numero de golos marcados.

f) O menor nimero de golos sofridos.

3 — Se apds a aplicacdo sucessiva dos critérios constantes do numero anterior, ainda
subsistir situacdo de igualdade, observar-se-a o seguinte processo de desempate:
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Escalao de Seniores (Futebol e Futsal)

a) Caso se trate apenas de duas equipas iqualadas:

Realizacdo de um jogo de competéncia a realizar em campo neutro.

Se no final do tempo regulamentar o resultado for uma igualdade, proceder-se-a do
seguinte modo:

Futebol:

Prolongamento de 30 minutos, divididos em duas partes de 15 minutos cada,
sem intervalo, mas com troca de campo.

» Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades.

» Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.

Futsal:

Prolongamento de 10 minutos (com cronémetro), divididos em duas partes de
5 minutos cada, sem intervalo, mas com troca de campo.

» Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

» Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.

b) Caso se trate de mais de duas equipas iqualadas:

“Poule” numa s6 mao, a realizar em campo neutro, susceptivel de repetigao tantas
vezes quantas as necessarias, salvo se entretanto, o nimero de equipas empatadas
vier a diminuir para duas, hipotese esta em que o regime de desempate se conduzira a
alinea anterior.
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Escaloes de Iniciados, Juvenis e Juniores (Futebol e Futsal)

Proceder-se-a conforme o estipulado nas alineas a) e b) do Escaldo de Seniores (com a
excepgao de ndo haver prolongamento). Se no final do tempo regulamentar do jogo de
competéncia, o resultado for uma igualdade, a equipa vencedora sera encontrada
através da seguinte forma:

a) Marcacdo de uma série de 5 grandes penalidades (Futebol) ou 3 grandes
penalidades (Futsal).

b) Marcacdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.

Escaloes de Benjamins (Futebol de 7) e Infantis (Futebol de 9)

Proceder-se-a conforme o estipulado nas alineas a) e b) do Escaldo de Seniores (com a
excepgao de ndo haver prolongamento). Se no final do tempo regulamentar do jogo de
competéncia, o resultado for uma igualdade, a equipa vencedora sera encontrada
através da seguinte forma:

a) Marcacdo de uma série de 3 grandes penalidades.

b) Marcagdo de grandes penalidades até se encontrar uma equipa vencedora.

CLUBES COM MAIS DO QUE UMA EQUIPA POR ESCALAO

E permitido aos Clubes, a inscricio de duas ou mais equipas no mesmo escaldo
(Benjamins, Infantis, Iniciados, etc.) e na mesma categoria (“Sub-10", “Sub-11", “Sub-
12”7, “Sub-13”, etc.) nos Campeonatos Distritais, segundo as seguintes normas:

a) As equipas terdao a denominacdo da equipa principal, acrescida da referéncia
IIBII’ IICII' etC,

b) N&o é permitido aos Clubes a utilizacdo de jogadores na equipa “B”, "C", etc.,
que na mesma Epoca, e na mesma categoria (Infantis, Benjamins “Sub-11” e
“Sub-10"), ja tenham participado na equipa “A” e vice-versa.

57



c) Os clubes que tenham equipas “A” nas provas nacionais, sé podem utilizar nas
equipas “B”, “C”, etc., do mesmo escaldo, o nimero maximo de 5 jogadores de
campo (exclui-se a posicdo especifica de guarda-redes nesta contagem) que ja
tenham sido utilizados na equipa “A”. A designacao de suplente ndo utilizado
nao conta para efeitos de utilizagdo na equipa A.

EQUIPAMENTOS SEMELHANTES

1 — Quando duas equipas usarem equipamentos semelhantes ou de dificil destrinca,
mudara de equipamento a equipa visitada.

2 — Se o jogo for disputado em campo neutro, mudara a equipa cujo Clube mais
recente, contando para o efeito a data de inscricdo pela 12 vez em Provas Oficiais.

3 — A expressao “campo neutro”, nao contempla situagcdes de “interdicdo” ou
“impossibilidade” de utilizacdo do campo, por motivos de obras ou “outras”.

EQUIPAMENTO DOS GUARDA-REDES

1 — Os guarda-redes devem usar um equipamento de cores diferentes, que os
distingam dos outros jogadores e dos elementos da equipa de arbitragem.

2 — Se a cor da camisola dos dois guarda-redes for a mesma e ndo seja possivel um
deles mudar de camisola, isso ndo é impeditivo do jogo se realizar.

3 — O guarda-redes pode usar boné, desde que nao oferega perigo para a sua
integridade fisica ou de qualquer outro jogador.

4 — Pode também jogar de calcas de fato de treino em vez de cal¢des.
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TREINADORES

1 — Todos os clubes sdo obrigados a apresentar em cada jogo oficial, um delegado e
pelo menos um treinador, possuidor do Titulo Profissional de Treinador de Desporto, e
sem auséncias do inicio ao fim do jogo, em cada uma das suas equipas, nas fichas de
jogo referentes as competigdes oficiais.

2 — A auséncia do respectivo treinador na ficha de jogo, deve ser justificada, 72 horas,
apos o términus do jogo, através de informacdo escrita junto dos servicos
administrativos da Associacdo de Futebol de Portalegre (geral@afportalegre.com).

3 — Sem prejuizo do previsto no numero anterior, quando o treinador principal se
encontre impedido pontualmente de desempenhar as suas funcbes, pode ser
substituido pelo treinador-adjunto ou outro treinador que se encontre habilitado.

4 — O treinador-adjunto com o grau de habilitacdes mais elevado, deve constar da ficha
técnica de jogo enquanto treinador principal.

5 — E obrigatdria a obtenc3o de titulo profissional valido para o exercicio da actividade
de treinador.

6 — E expressamente proibido alguém se obrigue a exercer a actividade de treinador
de desporto sem titulo profissional valido. O mesmo é punido segundo o
Regulamento Disciplinar em vigor.

7 — Em caso algum é permitido acumular as fun¢des de treinador e jogador no mesmo
escaldo.

8 — Na area técnica, somente o treinador principal, treinador adjunto ou treinador
estagiario poderdo permanecer e dar instrucoes tacticas.

9 — Quando existe mais do que um treinador estagiario por equipa, um deles pode
assumir as fungoes de treinador principal ou treinador adjunto.

10 — Excepcionalmente esta época desportiva, devido ao facto de AFP, nao promover
cursos de treinador, permite a presenga de outro elemento como responsavel,
mediante uma declaragdao do clube a comprometer-se a inscrever o treinador no
proximo curso realizado pela AFP, se tal compromisso nao se concretizar o mesmo
sera punido com uma multa de 2000¢€.
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OUTRAS DISPOSICOES

1 - Os jogadores ndo estdo autorizados a usar bracadeiras, a excep¢do do capitdo de
equipa.

2 — Os jogadores que usem 6culos poderdao tomar parte em competicGes desportivas,
desde que os 6culos sejam de plastico, com armagdo em nylon, sem charneiras
metalicas e equipados com lentes de plastico.

3 — Protestos de jogos sobre irregulares condicdes do campo de jogo, devem ser
efectuados antes do inicio da partida.

4 — Protestos de jogos sobre erros de Arbitragem, sé serdo considerados se os mesmos
forem manifestados ao arbitro, pelo Delegado ao jogo do respectivo Clube, apds o
encontro. Nestes casos, o Arbitro é obrigado a facultar o "Boletim de Jogo", devendo o
Delegado assinar no local proprio.

5 — Protestos sobre qualificacdo de jogadores, deverdo ser apresentados directamente
aA.F.P.

6 — Em todos os casos ndo previstos neste Regulamento, vigorara o preceituado no
Regulamento das Provas Oficiais da Federagao Portuguesa de Futebol.

7 — Todas as provas serdo disputadas de acordo com as disposicées genéricas e
especiais deste Regulamento e do Regulamento de Provas Oficiais da F.P.F..

8 — No caso de matéria disciplinar, aplica-se o Regulamento de Disciplina da A.F.P. em
todas as Provas.

9 — Os castigos so serdo cumpridos em jogos das Provas Oficiais.

10 — Todas as provas realizadas em sistema de campeonato, terdo obrigatoriamente
gue ter nas suas 2 ultimas jornadas os jogos calendarizados no mesmo dia e a mesma
hora, salvo casos devidamente considerados pela Direc¢ao da Associacdo de Futebol
de Portalegre.
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